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L’incertitude est un concept qui concerne de multiples disciplines et qui peut donc être approché sous différents 
angles, tout particulièrement du point de vue de la psychopathologie.
La pandémie du COVID 19 lui donne toute sa légitimité car nos pratiques, nos interventions soignantes, nos 
dispositifs d’intervention et nos modèles de pensée ont été intensément impactés.

4 axes principaux organiseront ces deux journées :
• Aux confins de l’incertitude (en philosophie, en psychopathologie, en psychiatrie)
• Psychiatrie transculturelle
• Identités et transidentités
• Traumas et traumatismes
au regard de la clinique du bébé, des enfants et des adolescents, traités durant les 16 interventions plénières
Transdisciplinarité et interactivité seront les maîtres-mots de ce congrès résolument pensé en direction de nos 
plus jeunes collègues.

En parallèle :
• 2 sessions de formation à l’intention des psychothérapeutes organisées par la Commission Formation de 
l’AEPEA
• 4 sessions de formation à destination des internes en psychiatrie et pédopsychiatrie en collaboration 
avec l’AFFEP (Association Française et Fédérative des Étudiants en Psychiatrie) 

Mais également :
• 10 symposia
• 12 ateliers

Comité scientifique et d’organisation :

• Rémy Barbe - Suisse

• Olivier Bonnot - France

• Jacques Dayan - France

• Christine Desmarez - Luxembourg

• Graziella Fava-Vizziello - Italie

• Bernard Golse - France

• Catherine Hamon - Italie

• Flora Koliouli
• Alberto Lasa - Espagne

• Hélène Lazaratou - Grèce

• Frédérique Legros - Belgique

• Jean-Paul Matot - Belgique

• Sylvain Missonnier - France

• Marie-Rose Moro - France

• Lisa Ouss - France

• Pascual Palau - Espagne

• Lodovico Perulli - Italie

• Lenio Rizzo - Italie

• Alejandro Rojas Urrego - Espagne

• Mario Speranza - France

• Valeria Vianello Dri - Italie

• Paola Vizziello - Italie

• Thomas Von Salis - Suisse
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Vendredi 29 Septembre 2023

.......... AUX CONFINS DE L’INCERTITUDE 
> Ouverture, La psychopathologie au regard de l’incertitude – Incertitude de vie, incertitude de mort,  
Bernard Golse
> L’incertitude du point de vue philosophique, Frédéric Worms (interviewé par Marie-Rose Moro)
> L’incertitude comme qualité du clinicien et du thérapeute, Mario Speranza
> Prédire l’enfant ?, François Ansermet

.......... PSYCHIATRIE TRANSCULTURELLE
Demi-journée organisée par Marie-Rose Moro
> Conecta perinatal, une union hispanophone pour la santé mentale face à l’incertitude, Pascual Palau
> La « Roquia » dans la pratique pédopsychiatrique en Tunisie. De l’incertitude des parents à l’incertitude du 
thérapeute, Hela Ouennich et Soumeya Halayem
> Expérience argentine en temps de Covid – Un pont virtuel de communication, Alicia Oïberman 
> Pour plus de tendresse sociétale et politique envers les migrants et leurs enfants, Rahmeth Radjack,   
Hawa Camara, Amalini Simon et Marie Rose Moro 

Samedi 30 septembre 2023

.......... IDENTITÉS ET TRANSIDENTITÉS
> Le rôle sociétal et politique des associations scientifiques, Graziella Fava-Vizziello
> Vertus et vertiges de l’anticipation – Le couple incertitude/anticipation comme axe anthropologique 
Sylvain Missonnier
> Réflexions sur l’identité de genre, Jean Chambry
> Everything Everywhere All At Once: parcours identitaires et contemporanéité, Conceiçao Tavares de Almei-
da,
> L’illusion identitaire, Jean-Paul Matot

.......... TRAUMAS ET TRAUMATISMES
> Les traumas collectifs, la mémoire et les enfants de retour de zones de guerre, Jacques Dayan
> Trauma collectif et catastrophes naturelles, Hélène Lazaratou
> Maman est partie pour mon bien : trauma et incertitude, Begoña Garmendi
> L’incertitude crée par le numérique est-elle traumatique ?, Olivier Bonnot
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.......... Identité et identité de genre 
Responsable : Alain Malchair
• Emergence de conscience du soi : une étude de cas sur l’incertitude de(s) (l’)identité(s),  
Flora Koliouli et Hélèna Lazaratou
• Bleu ou rose?  récits et deuil chez les parents. Conceicao Tavares de Almeida
• OPUS INCERTUM : préserver l’incertitude dans les parcours psychanalytiques des personnes transgenres,  
Luca Bruno, Sonia De Cristofaro, Daniela Linciano, Paola Vizziello
• Entre complaisance et pathologisation, comment rencontrer la souffrance des jeunes en questionnement identitaire ?  
Alain Malchair

.......... Les effets du virtuel sur les jeunes générations - Les dérives de la subjectivité à l’ère numérique :  
          une antidote à l’incertitude
Responsable : Lenio Rizzo, modérateur
• La suppléance numérique dans la dynamique familiale, Sylvain Missonnier
• La colonisation algorithmique de la vie, Miguel Benasayag
• «You narcissisme ». Incertitude sociale et certitude numérique, Riccardo Scognamiglio

.......... Incertitude et lucidité – Ce que les adolescents nous apprennent
Responsable : Alejandro Rojas-Urrego
• La constatation d’un échec et l’espoir d’une victoire, Alejandro Rojas-Urrego
• L’incertitude est la vie, Afroditi Georgoulia et Dino Carnevale
• L’incertitude de l’adolescent par rapport à l’enfant qu’il a été, Bernard Golse

.......... L’incertitude psychologique provoquée par les changements climatiques
Responsable : Hélène Lazaratou
• Anthropos : maillon négligé des politiques climatiques, Chloé Vlassopoulos-Valluy
• Les impacts de la crise climatique sur la santé mentale des enfants et des adolescents, Efi Kapsimali,
• The ClinaQ Study : investigating emotional responses to climate change and level of related awareness and action 
among Greek  youth, Nantia Maglara
• L’éducation face au défi de la crise climatique, Georgia Liarakou

.......... La mise en perspective des différentes réalités nationales en matière de périnatalité
Responsable : Pascual Palau
• La légitimité de la psychopathologie périnatale et les incertitudes institutionnelles qui s’y attachent,  
Pascual Palau 

.......... Les cas complexes d’adolescents placés et/ou sous tutelle
Responsable : Graziella Fava-Vizziello 
• Devenir mère à cause d’un viol à 13 ans : l’histoire de F., Pierluigi Righetti
• Quand tout déraille : vitalité et destructivité dans la narration de désinvestissements multiples,  
Paola Segala, Giuliana Veronese
• De la communauté de Maxwell Jones en 1952 en Angleterre et de celle de Day Top Village à New York jusqu’à présent , 
Umberto Nizzoli

.......... Les modèles en psychopathologie
Responsable : Lisa Ouss 
Intervenants : Valeria Vianello Dri et François Ansermet

........... La génétique : une clinique de l’incertitude
Responsable : Sylvain Missonnier 
• L’incertitude dans la relation médecin/patient, Olivier Putois
• L’incertitude en génétique dans la maladie de Huntington, Marcela Gargiulo 
• Comment les parents informent ou non leurs enfants sur le risque génétique ?, Lucie Pierron 
• La place et l’impact de l’incertitude dans les prises de décision des soignants au staff, Sylvain Missonnier

.......... Rencontrer son bébé après une AMP – Présentation d’un cas clinique issu d’une recherche longitudinale
Responsable : Sarah Bydlowski 
Intervenantes : Marion Canneaux, Anne Aguero et Muriel Chauvet

.......... L’impact de l’incertitude et de la syndémie sur nos dispositifs et nos modèles
Responsable : Umberto Nizzoli
• Pourquoi il est devenu nécessaire de reconstruire le système de soins, Umberto Nizzoli 
• Traiter les troubles de l’alimentation – Un modèle unique ne convient pas à tous : la nécessité d’une nouvelle approche 
thérapeutique, Michal Hazon Rozenstein
• Pandémie, syndémie et néolibéralisme, Bernard Golse
• Plutôt que de faire plus avec moins ne devons nous pas faire différemment ?, Rémy Barbe
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.......... Du triangle des incertitudes aux enjeux de la créativité – A propos du travail clinique  
          dans les foyers pour adolescents (italien)
Responsable et modérateur : Lenio Rizzo
• Gli adolescenti in comunità, tra vincoli e possibilità di espressione, Carolina Bonafede
• Le incertezze relative ad un’alleanza terapeutica con i genitori, Lodovico Perulli
• Formazione all’incertezza, Euro Pozzi
• (In)certezze nel lavoro d’équipe: risonanze gruppali, Daniele Sala
• Poesia e mondi Epici nei videogames, Barbara Paoleschi

.......... Les nombreuses incertitudes sur le phénomène de retrait social des préadolescents et des adolescents  
           et sur sa prise en charge (italien)
Responsable et  modérateur : Lodovico Perulli
• Ritiro sociale in adolescenza: nascita del fenomeno e sua evoluzione, Alice Castellano, Sophia Manghi
• I figli della porta accanto. La «certezza» del ritiro sociale, Simone Russo
• La costruzione di una base sicura. Dalla stanza al gruppo: il Progetto Axolotl, Alice Scognamiglio

.......... L’annonce du diagnostic à l’enfant et à la famille (français)
           Le dit, le non-dit et l’impossible à dire,  à partir de la grossesse à l’enfance, complexité clinique  
          et nouvelles incertitudes de la génétique contemporaine
Responsable et modérateur : Pier Luigi Righetti 
• Le silence n’est pas d’or : la communication en pédiatrie aux parents, à l’enfant et à la fratrie, Paolo  Drigo
• Diagnostic prénatal : le dit, le non-dit et le «secret», Paola Vizziello
• L’annonce du diagnostic dans les conditions génétiques complexes, Valeria Vianello Dri

........... L’annonce du diagnostic à l’enfant et à la famille (italien)
           Expériences de vulnérabilité : mutabilité du diagnostic, pathologies sévères et soins palliatifs
Responsable et modérateur : Pier Luigi Righetti 
• La vulnerabilità dei bambini e degli adolescenti nelle malattie gravi, Gianni Biondi
• La comunicazione diagnostica nelle problematiche di genere e l’incertezza, Rita Colucci
• Ogni cosa è illuminata: riflessioni su un percorso di accompagnamento alla comunicazione della diagnosi,  
Nicoletta Battistel

.......... L’incertitude en néonatalogie
Responsables : Christine Desmarez, Marie-Paule Durieux 
Intervenantes : Christine Desmarez, Marie-Paule Durieux, Mélanie Perotti, Anna Taillandier et Catherine Hamon 

.......... Tolérance de l’incertitude et du non-savoir dans la psychothérapie de l’enfant et de l’adolescent
Responsables : Thomas Von Salis, Elisabeth Von Salis

.......... Malaise social et incertitudes des adolescents dans un monde en crise
Responsable et modérateur : Roque Prego
• Psychopathologie et adolescence : Comment gérer la crise individuelle  en temps de crise globale, Javier Camacho Rubio
• Malaise social et construction identitaire à l’adolescence, Daniel Cruz Martinez, Fernando Gonzalez Serrano

........... La revue « La psychiatrie de l’enfant » : histoire et actualités
Responsables : Bernard Golse et Marie-Rose Moro
Intervenants : Christine Desmarez, Jean-Paul Matot, Lenio Rizzo, Sylvain Missonnier

.......... La psychopathologie au Maroc aujourd’hui 
Responsable : Bernard Golse
• Les nouveaux ados en thérapie, Ghizlane Benjelloun
• Corps et adolescence - Entre transformations et incertitudes, Nawal Idrissi Khamlichi 
• L’institution, un espace transitionnel pour adolescents en situation d’incertitude, Mostafa Ettajani 

........... Les nouvelles parentalités
Responsables : Hélène Lazaratou et Flora Koliouli
• Le bien-être des enfants dans  les nouvelles familles, Hélène Lazaratou
• Devenir parents après une AMP, Sarah Bydlowski
• Nouvelles formes de parentalité: nouveaux champs d’incertitude sur le devenir parent, Flora Koliouli
• La parentalité au regard du masculin et du féminin, Bernard Golse

.......... Actualités de l’adoption internationale dans un contexte mouvant et incertain
Responsable : Aurélie Harf 
• La question du racisme dans l’adoption internationale, Sarah Breton, 
• Liens avec la famille de naissance, Maxime Girollet, 
• Transmission du traumatisme dans l’adoption internationale, Sara Skandrani 

.......... Burnout et malaise des professionnels
Responsable : Umberto Nizzoli
• Une maison de réadaptation unique pour les jeunes adultes avec des troubles alimentaires : intervention de haute qualité,  
    moins burnout professionnel, Yael Latzer
• Entre fantasme, suicide et burn-out, Graziella Fava-Vizziello
• Burnout dans les établissements britanniques pour jeunes enfants, Ashish Kumar
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Formation à l’intention des psychothérapeutes organisée  
par la commission formation de l’AEPEA

CONFRONTATIONS DU CLINICIEN À L’INCERTITUDE
TRANSFORMATIONS ET ADAPTATIONS DES PRATIQUES

2 groupes
Vendredi 29 septembre de 13h00 à 14h30 :

Groupe 1 : Salle 114 - Groupe 2 : Salle 115
Samedi 30 septembre de 14h30 à 16h00
Groupe 1 : Salle 114 - Groupe 2 : Salle 115

 Inscription obligatoire (20 personnes maximum)

Que faisons-nous quand, en tant que clinicien, nous sommes confrontés à l’incertitude ? Qu’est-ce qui met le 
clinicien en incertitude ? Quel est son vécu clinique face à l’incertitude ?
Face à cette incertitude, nous pensons qu’il y a les réponses : individuelles,  sociétales et institutionnelles, 
familiales et parentales 
Cependant, tenter d’annuler l’incertitude ne conduit-il pas à un aveuglement et une perte de ce qui peut faire 
repères essentiels? Comment dès lors faire face à l’incertitude en inventant une orientation créatrice?
Comment amorcer un processus de changement dans une zone de symbolisation en essayant de transformer de 
l’incertitude?
Il s’agirait d’accepter l’incertitude inhérente à  la rencontre thérapeutique, de savoir y faire face et de pouvoir 
la transformer tout en tenant compte d’un contexte qui parfois empêche ce mouvement. Nous sommes très 
sensibles à ce à quoi les cliniciens actuels sont confrontés, les contraintes institutionnelles, la psychopathologie 
contemporaine qui est sous-tendue par la question d’une temporalité immédiate et souvent  ne souffre aucun 
aménagement dans un contexte de crise qui amplifie l’incertitude globale.

Nous proposons deux ateliers de formation clinique composés d’un nombre limité de participants. Les 
participants inscrits s’engagent à participer aux deux temps du même groupe de formation (le vendredi et le 
samedi) afin de pouvoir élaborer ces questions dans la continuité.
> Le vendredi après-midi, nous travaillerons ensemble à partir des pratiques et expériences de chacun.
> Le samedi après-midi, nous élaborerons les effets d’après-coup des échanges de la veille, en posant quelques 
éléments d’orientation.

Contacts :   Christine Desmarez : c.desmarez@yahoo.com - Sylvain Missonnier :  sylvainmissonnier@gmail.com

Formation à destination des internes en psychiatrie 
et des résidents en psychiatrie et pédopsychiatrie

en collaboration avec l’AFFEP (Association Française et Fédérative des Étudiants en Psychiatrie) 
avec les interventions de Lisa Ouss, Olivier Bonnot, Jacques Dayan et Mario Speranza

4 sessions
Vendredi 29 septembre  : 11h30 -13h00 et 14h30-16h00
Samedi 30 septembre : 11h30 -13h00 et 14h30-16h00

LE PSYCHOTRAUMATISME
 Inscription obligatoire (50 personnes maximum) 

Les étudiants sont souvent en difficulté devant ce qu’il perçoivent au mieux comme une dichotomie et au pire 
comme une guerre de chapelle, entre psychopathologie et psychiatrie. Notre démarche ambitieuse et de montrer 
l enrichissement mutuel et la synergie que ces modes de compréhension peuvent apporter. Sans compromis. 

Les objectifs sont triples. 
> Comprendre et intégrer le développement de l enfant dans la démarche clinique et de soin 
> Se baser sur  les bonnes pratiques et la médecine fondée sur les preuves dans dans le processus diagnostic et le 
choix des prises en charges. 
> Intégrer la compréhension psychopathologique et en comprendre l intérêt, les apports et les limites.

Responsable du programme : Olivier Bonnot - Olivier.Bonnot@chu-nantes.fr
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Amphi (400 pl) salle (200 pl) Room Guyot 1 (70 pl) - RDC Room Guyot 2 (70 pl) - RDC Room H. de Seilhac (80 pl) - Et1 Salle 213 (20 pl)  - Et2 Salle 214 (20 pl) - Et2

TIME

8.45

L'importance sociétale et 
politique des associations 

scientifiques
G. Fava Vizziello

9.00

Identités
Plenière 13 : S. Missonnier

Plénière 14 : J. Chambry
Plenière 15 : A. Matot

Plénière 16 : B. Garmendia

11.00 PAUSE

11h30 Symposium 6 Symposium 7 Atelier Formation Internes Atelier Atelier Atelier

13.00 DÉJEUNER Symposium 8 DÉJEUNER DÉJEUNER DÉJEUNER DÉJEUNER DÉJEUNER

14.30 Symposium 9 Symposium 10 Atelier Formation Internes Atelier
Formation

Psychothérapeutes
G1

Formation
Psychothérapeutes

G2

16.00 PAUSE

16.30

Traumas et traumatismes
Plenière 5 : J. Dayan

Plénière 6 : Luc Magenat
Plenière 7 : E. Lazaratu
Plénière 8 : O. Bonnot

18.30 Fin de la journée

SAMEDI 30 SEPTEMBRE 2023

Amphi (400 pl) salle (200 pl)
Room Guyot 1 (70 pl) - 

RDC
Room Guyot 2 (70 pl) - RDC Room H. de Seilhac (80 pl) - Et1 Salle 213 (20 pl)  - Et2 Salle 214 (20 pl) - Et2

TIME

8.15

8.45

Ouverture officielle
B. Golse, JP Matot 

et O. Bonnot

9.00

Aux confins de l'incertitude
Plénière 1: B. Golse

Plenière 2 : F. Worms
Plénière 3: M. Speranza
Plenière 4 : F. Ansermet

11.00 PAUSE

11h30 Symposium 1 Symposium 2 Atelier Formation Internes Atelier Atelier Atelier

13.00 DÉJEUNER Symposium 3 DÉJEUNER DÉJEUNER DÉJEUNER DÉJEUNER DÉJEUNER

14.30 Symposium 4 Symposium 5 Atelier Formation Internes Atelier
Formation

Psychothérapeutes
G1

Formation
Psychothérapeutes

G2
16.00 PAUSE

16.30

Transculturel
Plénière 9 : MR. Moro

Plenière 10 : MR. Moro
Plénière 11 : MR. Moro
Plenière 12 : MR. Moro

18.30 Fin de la journée

WELCOME/REGISTRATIONS

VENDREDI 29 SEPTEMBRE 2023
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LIEU DU CONGRÈS :
ASIEM

6 rue Albert de Lapparent - 75007 PARIS

ACCÈS
Gare Montparnasse

 
Métro : Ségur          Sèvres Lecourbe         Ecole Militaire         Saint François Xavier ou Duroc 

BUS : 

Une sélection d’hôtels vous est proposée par Hopscotch Housing qui a accepté une collaboration
avec l’AEPEA pour son congrès. Nous les remercions vivement.

Voici l’adresse mail  et le numéro de téléphone dédiés
uniquement aux questions concernant votre réservation :

aepea2023@hopscotchhousing.com
(+33) 01 40 54 64 00 

10 1386

28 87828039

• Membre AEPEA/SFPEADA ( sur justificatif adhésion 2023) : 180 € - (220 € après le 07/07)
• Non-membres : 250 € - (300 € après le 07/07)
• Étudiants : 150 € - (170 € après le 07/07)
• Intervenants symposia, ateliers ou présentant un poster : 100 €
• Formation professionnelle : 350 € - (400 € après le 07/07)
Numéro d’organisme de formation (Institut Contemporain de l’Enfance) : 11756460675
Numéro SIRET (Institut Contemporain de l’Enfance) : 898 309 380 00019 

• Internes en psychiatrie (sur justificatif de statut d’interne) : 50 €
NB : Pour les inscriptions à tarif préférentiel, un document pdf attestant de votre adhésion à l’AEPEA/SFPEADA, ou de votre statut d’in-

terne, vous sera demandé au moment de l’inscription en ligne. Sans ce document, l’inscription ne pourra être validée.
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